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FISA DE ACTIVITATE

1. Titlul activitatii: Combaterea bullyingului in scoala

2. Coordonatorii activitatii: Andriescu Dorina

3. Perioada desfasurarii: 5.04.2024

4. Durata activitatii: doua ore (12-14)

5. Grupul tinta: elevi ai claselor a Vll-a A de la Scoala Gimnaziala Letcani

6. Parteneri implicati: Consilierul scolar al Scolii Gimnaziale Letcani

7. Obiectivele :
o (Constientizarea efectelor negative ale bullyingului
e Dezvoltarea empatiei si a abilitatilor de comunicare
e Dezvoltarea tehnicilor de prevenire a bullyingului
e Promovarea unui mediu scolar prietenos
8. Resursele:
a. umane : 20 de elevi si 2 cadre didactice de la Scoala Gimnaziala Letcanii
materiale : prezentare ppt, fise de lucru
9. Descrierea activitatii :
Activitatea este organizata sub forma unui workshop interactiv in care elevii participa
la discutii, jocuri de rol, sesiuni de brainstorming. Profesorul prezintd un material ppt
despre bullying. Apoi elevii vor fi impartiti pe grupe si vor discuta pe marginea unor
situatii concrete si a unor studii de caz. Vor identifica solutii de rezolvare a cazurilor

de bullying.
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10. Rezultate asteptate:
e Cresterea nivelului de constientizare a efectelor bullyingului
e Dezvoltarea abilitétilor de rezolvare a conflictelor in mod pasnic
o Imbunititirea relatiilor interpersonale intre elevi
e Crearea unui mediu scolar mai sigur si mai prietenos
11. Modalitati de evaluare a activitatii:
e Fotografii, fisa de activitate
12. Rezultate inregistrate:
e Elevii au aratat un interes crescut pentru subiect si au participat activ la
discutii si jocul de rol
e S-au formulat angajamente clare si specifice pentru combaterea bullyingului
e Feed-back ul a indicat o intelegere mai buna a problemelor legate de bullying
si o dorinta de a contribui la solutionarea acestora
13. Sugestii, recomandari:
e Organizarea periodica a unor astfel de activitdti pentru a mentine implicarea
elevilor
e Includerea parintilor in discutii si crearea unei comunitati educationale unite
e Crearea unui sistem de raportare anonima a cazurilor de bullying
Cadru didactic coordonator:

e Andriescu Dorina
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