
 
 
 

  

       

   

Proiectul: 2023-1-RO01-KA121-SCH-000120628   

FIŞĂ DE ACTIVITATE   

  

1. Titlul activităţii:  INIMA PRIETENIEI   

2. Coordonatorul/Coordonatorii activităţii: BORȘ RAMONA CRISTINA 

3. Perioada desfăşurării: Aprilie 2024                     

4. Durata activităţii: 1 ORĂ 

5. Grupul ţintă: Elevii Clasei Pregătitoare 

6. Parteneri implicaţi: - 

7. Obiectivele (2, max. 3):  

a. Îmbunătăţirea relaţiilor dintre elevi 

b. Consolidarea deprinderilor de comportare civilizată în grup şi în 

afara grupului. 

c. Identificarea corectă a emoţiilor şi asocierea acestora cu diferitele 

contexte. 

d. Dezvoltarea simţului estetic artistic  

8. Resursele:  

a. umane : elevii clasei  

b. materiale :fișe lucru, planșe, carioci 

9. Descrierea activităţii (max. 5 fraze):  

Am purtat o discuție prin care am identificat cuvinte care „înfloresc inimi”(prietenie, respect, fapte bune). 

Elevii au colorat o inimă mare în interiorul căreia erau comportamente pozitive , iar în exterior comportamente 

negative.  

Le-am explicat că faptele pe care le facem se răsfrâng asupra celorlalți și de noi depinde cum vrem să fim 

acceptați. Am realizat o fișă de punere  în corespondență a comportamentelor: AȘA DA/AȘA NU.   

            

10. Rezultate aşteptate:   

a. Formarea unei atitudini pozitive faţă de colegi/adulţi 

b. Conştientizarea importanţei relaţiilor interumane bazate pe 

înţelegere şi acceptare 

c. Crearea unor relații de prietenie, empatie și toleranță 

11. Modalităţi de evaluare a activităţii:  

a. Observarea comportamentului elevilor 

b. Expoziţii cu lucrări calitative   



 
 
 

  

       

12. Rezultate înregistrate:  

a. Atitudinea pozitivă a elevilor  

b.  Expunerea unor produse finite de calitate   

13. Sugestii, recomandări:  

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Semnătura cadrului didactic/ coordonator 

BORȘ RAMONA CRISTINA 

                                        

  


