
 

     

 

 
                                                                  

 

Proiectul: 2023-1-RO01-KA121-SCH-000120628   

 

FIŞĂ DE ACTIVITATE  

 

1. Titlul activităţii: SPUNEM STOP BULLYING-ULUI!  

 

2. Coordonatorul/Coordonatorii activităţii: BORȘ RAMONA CRISTINA 

 

3. Perioada desfăşurării: APRILIE 2024                  

 

4. Durata activităţii: 1 ORĂ  

 

5. Grupul ţintă: elevii claselor Pregătitoare , I-IV 

 

6. Parteneri implicaţi: elevii claselor, învățătorii, părinții 

 

7. Obiectivele (2, max. 3): 

a. Să  identifice tipurile de violență și consecințele acestui fenomen 

b. Să  își îmbunătățească relațiile și comportamentele sociale 

c. Să îşi dezvolte simţul estetic artistic și creativ 

 

8. Resursele: 

a. umane   _elevii claselor Pregătitoare, I-IV, învățătorii 

b. materiale  _Video-proiector, laptop, foi colorate, carioci, foi flipchart 

9. Descrierea activităţii (max. 5 fraze): 

 Pentru a putea preîntâmpina şi dezarma un comportament violent în şcoală, şi nu numai, elevii 

trebuie să înțeleagă conceptul de violenţă și cauzele pentru care se produce şi, în final, ce măsuri de 

prevenire şi combatere există. 

 Am prezentat prima dată un material PPT prin care am explicat ce înseamnă termenul de bullying, 

care sunt tipurile acestuia și efectele pe care le produce. S-a realizat apoi jocul ,,Cum e să fii în papucii 

mei?”. Prin acesta copii realizează că fiecare este diferit și de aceea trebuie să ne acceptăm și tolerăm unii 

pe alții 

10. Rezultate aşteptate: 

a. conștientizarea elevilor cu privire la consecințele actelor de bullying 



 

     

 

 
                                                                  

b. implicarea părinţilor 

în activitatea de combatere a 

violenţei din şcoală şi din afara ei 

c. implicarea tuturor elevilor în 

activitățile desfășurate 

d. crearea unor produse ce vor fi mereu afișate pentru 

informare 

 

11. Modalităţi de evaluare a activităţii: 

a. Observarea sistematică (produsele realizate în urma 

activităților desfășurate) 

b. Participarea și implicarea 

c. Fotografii, desene. 

 

12. Rezultate înregistrate: 

a. Elevii au fost încântați de activitățile desfășurate și s-au implicat activ 

b. Comportamentele violente s-au mai diminuat 

în urma desfășurării activităților 

 

13. Sugestii, recomandări: 

-Încurajarea pentru participarea la cât mai multe 

activități de acest gen. 

  

Semnătura cadrului didactic/  

                                      Coordonator 

BORȘ RAMONA CRISTINA 

 

 

 


